Asociatia RENINCO ROMANIA

Reteaua Nationala de Informare si Cooperare
pentru integrarea in comunitate a copiilor si tinerilor
cu cerinte educative speciale

Buletin Informativ nr. 13, anul 6, saptamana 1 — 8 aprilie 2018

Cuprins:

4+ Noutati de la Ministerul Educatiei Nationale

+ RENINCO - 20 de ani!

% 2 aprilie - Ziua Internationala de constientizare a autismului (World Autism
Awareness Day)

+ Digitaliada cauta 10 scoli din mediul rural

%+ Finantarile pentru activitati nonprofit din bugetul Primariei Bucuresti, in dezbatere publicd

4+ Cautam proiecte care fac stiintele atractive pentru copii. Fondul Stiintescu Bucuresti are un
buget de 120.000 de lei si finanteaza intre 6 si 12 proiecte

4+ Crezi cd esti un parinte bun? Mai gindeste-te o data!

MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

Noutati

% Paza si protectia unititilor de invatimant preuniversitar, in atentia Ministerului
Educatiei Nationale

Data publicarii: 31 martie 2018

Avand in vedere cazul extrem de grav din judetul Vaslui, unde o elevd a fost injunghiata chiar in
cancelaria scolii in care aceasta invata, dar si alte cazuri de violentd in scoli, Ministerul Educatiei
Nationale este Tn masura sa faca precizarea ca tema violentei In scoli este un subiect ce preocupa in
mod constant autoritatile romane, atat pe cele de la nivel central, cat si pe cele de la nivel local.

Astfel, paza unitdtilor de invatamant este o prioritate si pentru Ministerul Educatiei Nationale,
reprezentantii acestuia analizand si cdutand in mod constant modalitatile prin care, cu sprijinul
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autoritatilor publice locale, cat mai multe scoli si licee din Romania sa beneficieze de servicii de
paza si protectie.

http://www.edu.ro/paza-%C8%99i-protec%C8%9Bia-unit%C4%83%C8%9Bilor-de-
%C3%AENVY%C4%83%C8%9B%C4%83m%C3%A2nt-preuniversitar-%C3%AEn-aten%C8%9Bia-ministerului-
educa%C8%9Biei

RENINCO la 20 DE ANI...

Primele semnale despre o retea nationala de promovare a integrarii in

comunitate a copiilor cu cerinte speciale au apirut inca in anul 1994, la Bucuresti (iunie)
si Piatra-Neamt (octombrie). Ele s-au lansat in contextul derulirii proiectelor-pilot din
Timisoara si Cluj-Napoca, realizate in cadrul unei cooperari fructuoase dintre
REPREZENTANTA UNICEF iN ROMANIA si MINISTERUL INVATAMANTULUI,
in perioada 1993-1997. Cele doua proiecte erau componente de baza ale unui
PROGRAM NATIONAL DE INTEGRARE SCOLARA SI SOCIALA PENTRU
COPIII CU CERINTE SPECIALE, initiat si coordonat de serviciul de educatie speciala
din MINISTERUL INVATAMANTULUI - a ciror consultant principal a fost domnul
PATRICK DAUNT, presedinte de onoare al Asociatiei RENINCO Roménia (1998 —
2013), personalitate de talie europeana din domeniul dizabilitatii (handicapului), careia
RENINCO ii datoreaza in mare masura existenta.

in primivara anului 1998, pe data de 30 martie, un grup de organizatii si

persoane s-au intalnit la hotelul Parc din Bucuresti, cu sprijin de la UNICEF, unde au
discutat si finalizat STATUTUL si ACTUL DE CONSTITUIRE a noii organizatii
neguvernamentale, denumita de atunci incoace ASOCIATIA RENINCO ROMANIA...
Membrii fondatori si semnatari ai ACTULUI CONSTITUTIV RENINCO au fost:

A. Persoane juridice:

1. Asociatia Handicapatilor Neuromotor din Roméania, Filiala Arad — Antoci loana
Monica

2. Asociatia pentru Protejarea si Ajutorarea Handicapatilor Motor, Cluj-Napoca —
Doina Tudorica

1. Binecuvéantati copiii — Onesti — Murariu Botez Corina

2. Asociatia Spiritul Copiilor, Bucuresti — Elisabeta Andreescu

3. Asociatia Handicapatilor Neuromotor, Tulcea — Silvia Ulrich

4. Asociatia Handicapatilor Neuromotor, Hunedoara — Octavian Bogdan
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5. Asociatia handicapatilor Neuromotor, Arges — Rodica Nicolae

6. Asociatia Handicapatilor, Zaliu — Rodica Marian

7. Centrul de educatie speciala si recuperare, Resita — Gherghina Boici
8. Serviciul de Ajutor Maltez,Cluj — Mirela Pop

9. Fundatia Phoenix Carita, Constanta - Lia Elena Porfir

10. Asociatia Trebuie, Bucuresti - Mircea Mocanu

11. Centrul de Pedagogie Curativi, Bucuresti — Ligia Vais

12. Salvati Copiii, Bucuresti — Miralina Mamina Rudei

13. Fundatia Copa, Cluj-Napoca — Bora Finuca

14. Asociatia Pentru Protejarea si Ajutorarea Handicapatilor Neuropsihic, Cluj Napoca
— Ilies Ana Marina

B) Persoane fizice:

. Vrasmas Traian, Bucuresti (presedinte fondator)

. Musu Ionel, Bucuresti (presedinte RENINCO, iunie 1998 - mai 2000)
. Vrasmas Ecaterina, Bucuresti (presedinte RENINCO, mai 2000 - prezent)
. Vlad Elena, Bucuresti

. Andreescu Elisabeta, Bucuresti

. Preda Vasile, Cluj Napoca

. Paun Emil, Bucuresti

. Verza Emilian, Bucuresti

. Popovici Vlad Doru, Bucuresti

10. Ianosi Mihaela, Iasi

11. Cretu Virginia, Bucuresti

12. Neacsu Mariana, Bucuresti

13. Cismasu Vasile, Cluj-Napoca

14. Botez Camelia Beatrice, Onesti

15. Andronic Zenaida, Craiova

16. Dandu Lucia, Bacau

17. Rusu Valeria, Ramnicu Valcea

18. Savenco Victoria, Tulcea

19. Adrian Pintea, Simeria

O 10 W A WK =

in perioada celor doui decenii trecute de la infiintare, RENINCO - in prezent

Reteaua Nationala de Informare si Cooperare Pentru integrarea in Comunitate a Copiilor si
Tinerilor cu Cerinte Educative Speciale — a desfasurat o activitate foarte bogata si complexa,
nu lipsita de bariere si dificultati organizationale...

Reteaua RENINCO a militat inca din anul 1998 pentru integrarea scolara a tuturor copiilor
cu CES, in scolile din comunitate, iar in ultimii 10 ani cu prioritate pentru promovarea si
dezvoltarea, in cit mai mare masura posibild, a practicilor incluzive, in scolile generale, de
masa, pentru copii cu dizabilitati si/sau alte cerinte speciale.

Asociatia a avut ca membri activi zeci de alte organizatii, unititi scolare si ONG-uri din
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domeniu, sute de persoane din domeniul educatiei (scoli generale si scoli speciale), precum si
numerosi parinti — membri si partneri din toata tara (intr-o anumita perioada si de la
Chisinau).

RENINCO a avut alaturi si colaboreaza cu parteneri din tara si din Europa — UNICEF,
Ministerul Educatiei Nationale, autoritatile de specialitate din cadrul Ministerului Muncii,
Ministerul Sanatatii, Institutul de Stiinte ale Educatiei, Inspectoratele scolare si Centrele
judetene de resurse si asistenta educationald, Forumul European al Dizabilitatii (EDF),
Includ-Ed (Reteaua europeana pentru educatie incluziva si dizabilitate), Agentia Europeana
pentru Cerinte Speciale si Educatie Incluziva...

RENINCO este membru fondator al Consiliului National al Dizabilitatii din Romania
(CNDR), a cirui geneza este situati in cadrul unui proiect adresat tarilor

candidate la aderare (2003-2005) initiat si coordonat de citre EDF de la Bruxelles, cu baza de
coodonare din Roménia la RENINCO. Numele de RENINCO este asociat astizi cu numeroase
revizuiri si dezvoltari necesare in legislatia si practicile administrative legate de copii cu CES
si/sau dizabilitati, dintre care amintim:

- Evaluarea comisiilor care se ocupau de copiii cu dizabilitati (2000-2001)

- Analiza de situatie privind “actiunea de integrare scolara a copiilor cu deficiente” (2001 —
2002);

- Elaborarea unui Ghid metodologic pentru evaluarea copilului cu dizabilitati si incadrarea
intr-un grad de handicap, 2003 — adoptat atunci prin Ordin comun si apoi revizuit in
perioada 2013-2016 ;

- Formarea primelor cadre didactice si a suportului educational necesar - Ghid pentru cadre
didactice de sprijin (2003-2005);

- Contributia consultativa la procesul de elaborare a unor ordine, regulamente si metodologii
ale MEN (2005-2017);

- Elaborarea unui draft de “Strategie privind invatimantul pentru persoane cu CES in
contexte incluzive — 2008 (publicat pe site-ul MECTS in 2010), reactualizat in 2014 — prin
colaborare cu MEN si UNICEF;

- Elaborarea unor planuri si programe scolare pentru diverse grupuri de copii cu dizabilitati
(2011-2017, in colaborare cu Institutul de Stiinte ale Educatiei).

RENINCO a contribuit semnificativ la publicarea in limba roméana a doua lucrari de
referinta ale OMS din domeniul dizabilitatii:

- Clasificarea internationala a functionarii, dizabilitatii si sanatatii, OMS, Geneva, 2001,
editia in limba romana prin grija UNICEF, Editura Marlink, 2004 si

- Clasificarea internationala a functionarii, dizabilitatii si sinatatii, versiunea pentru copii si
tineri, OMS, 2007, publicata in limba roména, de asemenea, cu asistenta UNICEF, in 2012.

Numairul publicatiilor proprii depaseste varsta aniversata in aceasta perioada (peste
douizeci), la care se adauga numeroase traduceri si suporturi de curs, pentru mii de persoane
care au beneficiat in toata perioada de formare si informare sub egida RENINCO.
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Acum, in ceas aniversar, le multumim mult tuturor membrilor si colaboratorilor nostri (de acum
si din toata perioada de functionare), le dorim tuturor celor interesati de misiunea RENINCO sa
aiba in continuare incredere, energie §i resurse pentru continuarea si dezvoltarea activitatii
acestei retele nationale.

TOTI PENTRU UNUL SI UNUL PENTRU TOTI.
SI DUPA 20 DE ANI!

Prof.univ.dr. Ecaterina Vrasmas Prof.univ.dr. Traian Vrasmas
Presedinte RENINCO Presedinte fondator

=% 2 aprilie - Ziua Internationali de constientizare a autismului (World Autism
Awareness Day)

Ziua Internationala de constientizare a autismului va fi marcata, luni, 2 aprilie 2018, intre orele
10,30 - 13,00, in Bucuresti, printr-un mars, informeaza Autism Romdnia - Asociatia Parintilor
Copiilor cu Autism.

"Un nou mars pentru respectarea demnitatii persoanelor cu autism - copii, tineri, adulti -, pentru
oportunitai si sanse egale la o viatd normala, pentru eliminarea barierelor care ii impiedica sa aiba o

viata decenta", se arata intr-un comunicat transmis duminicd AGERPRES.
https://www.agerpres.ro/social/2018

Porti deschise la Help Autism de Ziua Internationala a Constientizarii
Autismului

De 11 ani, data de doi aprilie a devenit, in Intreaga lume, sinonima cu acceptarea si constientizarea
autismului. An de an, pentru o zi, planeta se lumineaza in albastru, iar oamenii din toate tarile, in
toate limbile si in toate culturile inteleg inca putin din ce inseamna tulburarea cu care lupta copiii
pe care 11 numim “altfel”. 2 aprilie este, si in Romania, Ziua Constientizarii Autismului, o zi
dedicata informarii, dar mai ales asumarii ca autismul exista, iar noi, autoritdti, organizatii sau
oameni simpli avem datoria de a pune capat discrimindrii si de a propune solutii, fie ele strategii,
programe, maini intinse sau diferente privite cu zambet si nu cu fricd sau cu urd.

Paradoxal, popularitatea Zilei Internationale a Constientizarii Autismului indica tocmai
dimensiunea problemei, la nivel global zeci de milioane de oameni, adicd 1 din 68, se estimeaza ca
fiind afectati de tulburarea tacuta, care nu doare, nu se trateaza si nu trece. Pentru ca autismul nu se
vindecd, insa cu un diagnostic pus la timp, la o varsta mica, si urmand terapia potrivita, peste
jumitate dintre copiii afectati pot ajunge si duci o viati independenti. In Romania, mii de familii
RENINCO - Buletin Informativ nr.13, anul 6, saptamana 1 - 8 aprilie 2018
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lupta cu tulburarea de spectru autist si, cu forte proprii sau cu sprijin din partea organizatiilor
neguvernamentale si a oamenilor implicati, reusesc, dupd ani petrecuti in camera de terapie, sa le
ofere copiilor lor un viitor normal, Tn societate.

Asociatia Help Autism si-a asumat misiunea de a sprijini recuperarea cat mai multor copii cu
autism si, totodata, de a contribui la constructia unei societati pregatite sa ii accepte si ii s
integreze pe copiii speciali. De 8 ani, Help Autism se alaturd manifestarilor internationale de 2
aprilie si marcheaza ziua printr-un sir de evenimente de constientizare si strangere de fonduri.

In acest an, asociatia invita oamenii sa patrunda, pentru citeva minute, si sa inteleaga poate ce se
petrece ,,In mintea unui copil cu autism”, la Ziua portilor deschise Help Autism. In cele cinci centre
de terapie, cei care vor sa cunoascd mai bine, sd inteleagd mai mult si sa petreaca cateva ore altfel,
alaturi de copiii speciali care fac terapie si de terapeutii lor, sunt asteptati aici. In intervalul 12-14
vom marca prin actiuni dedicate aceasta zi. La ora 12:00, cerul Bucurestiului va deveni pentru
cateva minute ,,mai albastru decéat cerul” odata cu lansarea a sute de baloane in culoarea simbol a
autismului.

In seara zilei de 2 aprilie, pentru al doilea an la rand, cladiri simbol ale Bucurestiului transmit
mesajul constientizarii si se ilumineaza in albastru, in semn de solidaritate cu lupta impotriva
autismului. Muzeul National de Arta al Romaniei, Cladirile Sky Tower si GlobalWorth Tower din
nordul Capitalei, Sediul Creart din Piata Lahovari si Arcul de Triumf se alaturd miscarii mondiale
"Light it up blue" si se invaluie in lumina ca partea a initiativei Help Autism ,,Noaptea Albastra a

Autismului”.
http://www.amosnews.ro/porti-deschise-la-help-autism-de-ziua-internationala-constientizarii-autismului-2018-03-30

% Digitaliada cauti 10 scoli din mediul rural

eSS

Fundatia Orange anunta deschiderea concursului de selectie a 10 scoli gimnaziale de la sate care
sd faca parte, in anul scolar 2018-2019, din programul de educatie digitald — Digitaliada. 3.400 de
elevi din 30 de scoli din mediul rural invata deja Matematica si Informatica la cel mai inalt nivel,
prin metode digitale interactive, cu ajutorul programului Digitaliada. Inscrierea in concurs se
poate face in perioada 26 martie — 27 aprilie, iar conditiile de inscriere a scolilor, metodologia de
completare a aplicatiei si anexele sunt detaliate pe digitaliada.ro.
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Copiii din cele 10 scoli care vor fi selectate, vor invata intr-un laborator digital, profesorii lor vor
participa la sesiuni de formare, iar scoala va primi echipamente, un pachet complet de aplicatii,
materiale digitale si planuri de lectii pentru a sustine invétarea disciplinelor: matematica si TIC cu
ajutorul tehnologiilor digitale. Laboratoarele sunt dotate cu tablete pentru ca fiecare elev sa poata
lucra individual in timpul orei, cu laptop pentru profesor si videoproiector pentru clasa.
Laboratoarele pot fi folosite de catre orice profesor al scolii, nu doar de catre profesorii de
matematica si TIC carora li se adreseazd programul Digitaliada.

“Investim in formarea profesorilor, investim in dotarea scolilor cu laboratoare digitale si pregatim
materiale digitale educationale adecvate curriculei scolare, astfel incat elevii sa-si imbunatateasca
performantele si sd poatd concura la admiterea in liceu cu copii din zona urband. In evaluarea
facuta la incheierea anului scolar, am observat ca media a 25% dintre elevii din program a crescut
cu I punct §i ca ei sunt mult mai atrasi de orele de matematica. Pe de alta parte, profesorii sunt
foarte mdndri ca fac pionerat in Romdnia, iar ei au devenit modele in judetele lor.” a declarat Dana
Deac, presedinte al Fundatiei Orange.

Digitaliada este un program de educatie digitalda care isi propune incurajarea folosirii tehnologiei
pentru imbunatatirea performantei scolare a elevilor. La nivel rural, se incurajeazd invatarea prin
metode digitale interactive a matematicii si TIC-ului pentru elevii claselor V-VIII. La nivel
national, Fundatia Orange sustine educatia digitala prin dezvoltarea platformei online Digitaliada si
prin concursul de materiale digitale. Platforma Digitaliada este un hub online de continut
educational, ce poate fi accesat si folosit de oricine este interesat, elevi sau profesori din toata tara.

Proiectul Digitaliada se desfasoara cu avizul Ministerului Educatiei Nationale.
https://www.stiri.ong/ong/educatie/digitaliada-cauta-10-scoli-din-mediul-rural-1, 26 martie 2018

% Finantirile pentru activititi nonprofit din bugetul Primiriei Bucuresti, in
dezbatere publica

Primaria Municipiului Bucuresti a pus in dezbatere publica proiectul de hotirare privind
aprobarea Regulamentului privind regimul finantarilor nerambursabile alocate de la bugetul
local al municipiului Bucuresti, pentru activitati nonprofit de interes local.

Regulamentul este elaborat in baza Legii 350/ 2005, cunoscuta si sub numele de legea granturilor
care permite autoritdtilor publice sd aloce fonduri pentru activitdfi nonprofit de interes general.
Finantarile sunt anuale, iar acordarea lor trebuie sa se faca in baza unei proceduri competitive.

Eventualele propuneri si sugestii se pot transmite pana pe data de 10 aprilie 2018, pe site-

ul pmb.ro, prin posta la adresa Bdul Elisabeta nr.47, sector 5 — Directia Asistentd Tehnica si
Juridica sau depuse la Centrul de Informare al PMB.
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Consultare

Textul Regulamentului in dezbatere poate fi consultat la adresa:

http://www4.pmb.ro/wwwt/L52/docs/01_20180323.pdf
Sursa: www.stiriong.ro, 28 martie 2018

= Ciutim proiecte care fac stiintele atractive pentru copii. Fondul Stiintescu
Bucuresti are un buget de 120.000 de lei si finanteaza intre 6 si 12 proiecte

Fondul Stiintescu Bucuresti este un program de finantare care sustine stimularea intelegerii
stiintelor si tehnologiei de citre copiii si tinerii din clasele 0-12, din Bucuresti si judetul Ilfov. In
perioada 29 martie — 10 mai 2018, echipa Fundatiei Comunitare Bucuresti, care dezvoltd Fondul
Stiintescu Bucuresti, cautd pentru finantare proiecte ce fac educatia STEM atractivi pentru elevi
si 1i ajuta sd isi antreneze abilititi necesare in urmdtorii ani.

,INe dorim ca proiectele sustinute din acest fond sa ajute tinerii i copiii sa inteleaga si sa
experimenteze modul 1n care stiintele exacte au aplicare 1n viata de zi cu zi sau cum functioneaza
tehnologia moderna si cum poate ea sd ne ajute sa Imbunatatim calitatea vietii”, declard Alina
Kasprovschi, director executiv Fundatia Comunitara Bucuresti.

Sunt incurajate proiecte care familiarizeaza copiii cu tehnologii de ultima generatie cum ar fi
Internet of Things (IoT), Arduino, RaspberryP1i, Inteligenta Artificiald (Al), aplicatii mobile,
realitate augmentata si virtuala, senzori, drone, limbaje de programare moderne, activitati de tipul
“do-it-yourself” sau aplicatii practice si experimente inedite care ilustreaza conceptele teoretice din
stiinta.

Pentru toate tipurile de activitati ce pot fi finantate, consultati ghidul pe site-
ul: http://bucuresti.stiintescu.ro/
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Pot aplica organizatii neguvernamentale, inclusiv asociatii de parinti sau asociatii studentesti

si grupuri de initiativa, formate din cel putin trei persoane: echipe de pasionati de stiinta si
tehnologie (ingineri, programatori, freelanceri, makeri, muzeografi etc.); echipe de elevi de liceu
sub indrumarea unui profesor coordonator sau a unei organizatii neguvernamenale; echipe de
studenti; echipe de profesori si invatatori; echipe mixte (oricare din categoriile de mai sus). Fiecare
aplicant poate depune cel mult trei proiecte, insd poate primi finantare pentru un singur proiect.

Cum se aplici? inscrierea unui proiect se face pe platforma de aplicatii, unde se completeazi
un formular online pana la data de 10 mai 2018. Formularul de aplicatie si formularul de
buget pot fi consultate pe site-ul: www.bucuresti.stiintescu.ro

Fondul Stiintescu este implementat in Bucuresti de Fundatia Comunitara Bucuresti, in parteneriat
cu Romanian-American Foundation, Federatia Fundatiilor Comunitare din Romania si cu sustinerea
donatorilor locali: CyberGhost, Transport Service Group, Fundatia Insight, Froala Labs,
Maximilian Machedon.

Stiintescu este sustinut de Romanian-American Foundation si in alte zone din tara: Sibiu, Iasi, Cluj,
Oradea, Mures, Bacau, Galati, Prahova, Odorheiul Secuiesc, Brasov, Tara Fagarasului, Timisoara si
Dambovita. Romanian-American Foundation dubleaza sumele stranse pe plan local de fundatiile
comunitare, in limita maxima de 15.000 USD, si acopera o parte din costurile de design si operare

ale programului.
surse: Romania pozitiva, 28 martie 2018
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% Crezi ci esti un parinte bun? Mai gindeste-te o data!

La intrebarea Crezi ca esti un parinte bun? sunt convins cd marea majoritate ar radspunde
afirmativ, pana si parintii care isi abuzeaza copiii. Certurile si bataile sunt spre binele copiilor, nu?
,,.S4 iasd oameni din ei”. Imi bazez convingerea chiar pe natura umani. Intalnim mereu oameni care
afirma fara complexe ca nu au talent la desen, sau ca nu au voce sau ureche muzicala. Sau ca ,,nu le
au” cu matematica, cu literatura sau cu limbile strdine. Dar n-am vazut inca pe nimeni care sa
accepte ca e un pic mai... imoral. Ca nu e un parinte, sau sot, sau coleg bun. Dimpotriva, toti ne
credem buni. Singurul repros care-1 acceptam, cu prefacut regret, e ca suntem ,,prosti de buni”.

Pani la un punct, e chiar adevirat. in ceea ce priveste intentiile, toti suntem buni. Infractorul da
spargerea in propriul interes, nu ca sa produca o paguba proprietarului. Chiar si sadicul, violatorul
sau pedofilul urmaresc in primul rand propria placere, nu suferinta victimei. Peste tot numai intentii
bune cu care insa, uneori pavam drumul spre iadul in care, din nefericire, 1i mai taram si pe altii.

Asa cd haideti sa incercam sa ne depasim de data asta fariseismul inndscut, adica acea capacitate de
a ne da singuri dreptate, si sa ne punem o intrebare veche de cand lumea: ce inseamna sa fii un
parinte bun? E o intrebare importantd atat pentru noi, cat si pentru societate si, In sens mai larg,
pentru specia umana. Prin urmare, cred ca meritd o abordare pe masura naturii noastre de animale
sociale si rationale: o abordare filozofica. Asa ca, cine se asteapta In continuare la retete de
parenting sau sperd la o confirmare a propriilor opinii, ma tem ca va fi dezamagit.

Da, intrebarea e filozofica, si nu ma feresc sa pun eticheta acolo unde cred ca ii este locul. Filozofia
a capdtat azi o conotatie de derizoriu sau sterilitate academica pentru ca ne e adeseori fricd, sau nu
mai avem timp, s gandim cu capul nostru la propria viata. O stare de lucruri regretabild, fiindca ,,0

’ -

viata ne-examinata nu meritd traita”, spunea ,,parintele filozofiei”, Socrate.

Dacd am pornit pe calea ratiunii, sd observam ca decizia de a face un copil este, in mod paradoxal,
dar logic, in defavoarea celui din urma. Daca un copil se naste, are parte de suferintd, ceea ce este
riu; dar are parte si de plicere, ceea ce este bine. In schimb, daca nu se naste, copilul nu are parte de
suferinta, ceea ce este bine; nu are parte nici de placere, ceea ce nu este neaparat rau. Din
comparatia celor doud variante logice se observa ca este Tn avantajul copilului si nu se nasca.

Asadar, daca vrei sa faci copii, nu cere sfatul inteleptilor, ci asculti-ti inima... Da, e un factor
irational, dar absolut esential, deoarece copilul nu e un telefon ,,smecher”, cu care te falesti in fata
cunoscutilor pana ii piere ,,noutatea”, iar apoi te descotorosesti de el la vechituri. Fiindca, din
pacate, se mai intampla si asta: copii ,,returnati” centrului de adoptie sau ,,facuti uitati” in bratele
bunicilor.

Pentru a evita sd avem de a face in continuare cu un numar de conceptii aberante, dar destul de
raspandite, e bine sa stabilim din capul locului unele aspecte ale relatiei dintre parinte si copil; mai
precis, ce nu este copilul pentru périnte. Copilul nu este proprietatea parintelui, ci o fiintd umana cu
dorinte si nevoi. Copilul nu este nici adultul anticipat de parinte, si nici parintele in versiunea sa din
copilarie.
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Acum sa vedem cat sunteti de pregétiti pentru demersul filozofic. Va propun o intrebare mult mai
simpla decat cea referitoare la ,,parintele bun”, si anume un test de filozofie dat candidatilor la
admiterea intr-o renumitd renumita facultate: ce inseamna ,,mdancare”? Pare usor, nu? Réspunsul
corect e, de fapt, o alta intrebare: ,,mdncare” pentru cine sau ce? Fiindca snitelul nu e ,,mdncare”
pentru o vaca. Daca ati ratat solutia, nu fiti prea dezamagiti, fiindca sunteti intr-o companie buna:
jumatate dintre candidati n-au gasit raspunsul corect. Prin urmare, atunci cand ne intrebam ,,ce
inseamnd sda fii un parinte bun? " ar trebui sa precizam si in relatie cu cine sau ce. Cu proprii
parinti? Cu propria copilarie? Cu cei din jur? Cu copilul nostru de azi? Sau cu viitorul adult, azi
copil? Cu legea? Cu ce spun psihologii?

Sa nu intelegeti de aici ca mi-am propus sa relativizez; dimpotriva, vreau sa clarific. Cu alte
cuvinte, nu intentionez sd va descurajez spunand ca, oricum o dai, tot prost iese, si tot se va gasi
cineva care sa te arate cu degetul ca nu esti un parinte bun. Din contrd, vreau sa realizati ca nu
putem multumi pe toatd lumea, asa ca trebuie sa stabilim ce si cat conteaza pentru noi.

Acum, ca ne-am clarificat sursa convingerilor, sa vedem cat de Intemeiate sunt, fiindca ce folos ca
ceea ce facem pare 1n general bine, daca motivatia e toxica? Un alt mare filozof antic, Aristotel, ne
spune ca virtutea o gasim la mijlocul drumului Intre doua vicii. De ce facem ceea ce facem pentru
copil? Nu va cer sa reflectati ore in sir pentru fiecare decizie, ci sd aproximati intuitiv, dar onest, cat
din motivatie este altruism si cat egoism? Fiindca un parinte care nu se gandeste deloc la sine este la
fel de nociv ca unul preocupat exclusiv de propriul interes.

»oacrific totul pentru copil!” spune altruistul. Dar cum poti avea grija de un copil daca nu poti sa-ti
porti macar tie de grija? Cu ce 1i e de folos copilului tdu un parinte epuizat si mereu nemultumit?
,wacrific copilul acum, dar imi va multumi cdnd va fi mare!” spune egoistul. Asa sa fie? Ce e mai
probabil sd urmaresti: o multumire ipotetica sau o asigurare confortabild pentru batranete? Cui i se
pare ca sunt cinic, s stie cd asta e reactia oricui atunci cand logica 11 desfiinteaza cate o prejudecata.
Pe de altd parte, sd nu cddem nici in capcana perfectionismului. Ca si-ntr-un cuplu, o relatie parinte-
copil fara ceva frictiuni e o relatie care de fapt a incetat demult sa mai existe. Ca atare, € mai
degraba vorba de cantitatea si calitatea interactiunilor dintre parinte si copil. Studiind cuplurile
stabile, cu o relatie asa-zis ,,sandtoasa”, psihologii au gasit un raport de 5:1 intre interactiunile
,bune” si cele ,,rele”. Daca ,,binele” ar trebui sa predomine intre soti, de ce nu ar fi acest lucru
valabil si intre parinte si copil?

Acum va las cu propriile calcule, cu observatia cd un raport de ,,fifty-fifty” e foarte departe de a ne
face niste parinti buni...

https://republica.ro/crezi-ca-esti-un-parinte-bun-mai-gandeste-te-o-data?, autor Razvan Pintea, 29 martie 2018

De Pasti

La toate lucarnele si balcoanele
Au scos din cer ingerii icoanele
Si-au aprins pe scari

Candele si lumdnari.
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Orasele de sus, in sarbatoare,
Au intins velnite si covoare,
Si ard in potire

Mireasma subtire.

Si din toate ferestrele odata,
Mii si sute de mii,
Heruvimii fac cu mana bucalata

La somnorosii copii.

- Tudor Arghezi

Toti pentru unul, unul pentru tofi!
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